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IŠSKIRTINĖS KOKYBĖS PIENO IR JO GAMINIŲ SPECIFIKACIJA
I. Bendrosios nuostatos

1. Išskirtinės kokybės pieno ir jo gaminių specifikacija (toliau – specifikacija) taikoma ūkiams ir įmonėms, laikantiems galvijus, realizuojantiems bei perdirbantiems pieną ir iš jo gaminantiems gaminius (toliau – Gaminiai) pagal Išskirtinės kokybės žemės ūkio ir maisto produktų pripažinimo taisykles, patvirtintas Lietuvos Respublikos žemės ūkio ministro 2007 m. lapkričio 29 d. įsakymu Nr. 3D-524 (Žin., 2007, Nr. 126-5142) (toliau – Taisyklės), bei įstaigoms, atliekančioms sertifikavimą ir priežiūrą pagal taisykles.
2. Specifikacija reglamentuoja minimalius pirminės gamybos (melžiamų karvių šėrimo ir priežiūros, žalio karvių pieno (toliau –pienas) gamybos, realizavimo) ir perdirbimo (gamybos vietos parinkimo, žaliavų, priedų, pagalbinių medžiagų ir įrangos naudojimo, perdirbimo ir realizavimo) reikalavimus.
Punkto pakeitimai:

Nr. 3D-362, 2009-05-19, Žin., 2009, Nr. 61-2446 (2009-05-26)
Nr. 3D-856, 2010-09-22, Žin., 2010, Nr. 113-5781 (2010-09-25)

II. pirminės gAMYBOS REIKALAVIMAI

3. Bendrieji pirminės gamybos reikalavimai:

	Nr.
	Kontroliuojamieji kriterijai 
	Įvykdymo reikalavimai  

	3.1.
	Žinios apie Taisykles
	Darbuotojai, tiesiogiai susiję su išskirtinės kokybės žemės ūkio ir maisto produktų (toliau – IKP) gamyba, turi būti pasirašytinai susipažinę su Taisyklėmis.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

	3.2.
	Galvijų laikymo ir pašarų gamybos reikalavimai

	Įsigyjami kombinuotieji pašarai turi būti pagaminti pagal Išskirtinės kokybės kombinuotųjų pašarų specifikaciją.

Savo ūkyje gaminami pašarai turi atitikti Išskirtinės kokybės kombinuotųjų pašarų specifikacijos 3.3, 3.5, 4.1.1 – 4.1.3, 4.2.1 ir 4.2.2 punktų reikalavimus.

Ūkyje, gaminančiame ir tiekiančiame rinkai išskirtinės kokybės pieną, įprastinės gamybos būdu gali būti auginami ir laikomi tik kitų rūšių nei išskirtinės kokybės produkcijai skirti melžiami gyvuliai.

Visi gamybos etapai turi vykti tame pačiame regione. Regiono plotas negali būti didesnis kaip šalies, kurioje jis yra, administracinės ribos.

	3.3.
	Gyvūnų gerovės reikalavimai
	Šiltuoju metų laikotarpiu kuo ilgiau, bet ne mažiau kaip 150 dienų per metus, galvijai turi būti laikomi lauke. Galvijai turi būti nuolatos aprūpinami vandeniu, esant karštam orui būtina sudaryti sąlygas pasislėpti pavėsyje.

Uždarose patalpose ar aptvaruose laikant karves palaidas, vienai karvei turi būti skirta ne mažiau kaip 6 m2 ploto. Tvartai turi būti ventiliuojami ir įrengtas natūralus bei dirbtinis apšvietimas, leidžiantis kruopščiai bet kuriuo paros metu apžiūrėti galvijus.

Laikant gyvulius ant storo kraiko, tvartai turi būti kas dieną kreikiami sausu kraiku.

	3.4.
	Vidaus auditas
	 Ne rečiau kaip 2 kartus per metus reikia atlikti savikontrolę dėl Taisyklių reikalavimų laikymosi.

	3.5.
	Privalomųjų reikalavimų laikymasis
	Jeigu abejojama dėl reikalavimų, privalomų pagal teisės aktus, laikymosi, sertifikavimo įstaiga gali kreiptis į šių reikalavimų kontrolę atliekančias įstaigas, prašydama atlikti patikrinimą, arba organizuoti papildomus tyrimus.


Punkto pakeitimai:

Nr. 3D-362, 2009-05-19, Žin., 2009, Nr. 61-2446 (2009-05-26)
3.3 punkto pakeitimai:

Nr. 3D-856, 2010-09-22, Žin., 2010, Nr. 113-5781 (2010-09-25)

4. Specialieji pirminės gamybos reikalavimai:
	Nr.
	Kontroliuojamieji kriterijai
	Įvykdymo reikalavimai  

	1.1. 
	NATŪRALUMAS
	

	1.1.1. 
	Atstumas iki taršos šaltinių
	Galvijai ganomi ar pašarai (išskyrus koncentruotuosius) auginami ne arčiau kaip 1 km nuo gamyklų, sąvartynų sanitarinės apsaugos zonos ir ne arčiau kaip:

50 metrų nuo magistralinių kelių;

10 metrų nuo krašto kelių.

	1.1.2. 
	Pašarų sudėties reikalavimai: 
 
	Negali būti naudojami gyvūniniai produktai, išskyrus nurodytuosius 1 priede.

Ne mažiau kaip 70 proc. žaliųjų ir konservuotų pašarų turi būti išauginti savame ūkyje ar kito ūkio laukuose, kuriuose auginama pašarams skirta IKP ar ekologinė produkcija.

	1.1.3. 
	Galvijų šėrimo racionas

	Ganykliniu laikotarpiu žalieji pašarai turi sudaryti ne mažiau kaip 70 proc. raciono energinės vertės. 
Tvartiniu periodu galvijų racione stambieji ir sultingieji pašarai pagal energinę vertę turi sudaryti ne mažiau kaip 70 proc. 

	1.1.4. 
	Auginamų žaliųjų, sultingųjų pašarų ir pievų apsaugos priemonės
	Saugant augalus nuo ligų, kenkėjų ir piktžolių, reikia vengti pesticidų naudojimo. Draudžiama augalų apsaugai naudoti labai nuodingus (ženklinamus „Labai toksiškas“ ir (arba) simboliu „T+“) ir nuodingus (etiketėje ženklinamus „Toksiškas“ ir (arba) simboliu „T“) pesticidus.

Pesticidus, kurių sudėtyje yra tokios pat veikliosios medžiagos, galima naudoti ne dažniau kaip 2 kartus per vegetaciją, išskyrus ekologiniuose ūkiuose nustatyta tvarka leidžiamus naudoti pesticidus.

	1.1.5. 
	Pašarų konservavimo reikalavimai
	Gaminant silosą naudojami biologiniai silosavimo priedai (inokuliantai), natrio ir kalio chloridas. Esant nepalankioms oro sąlygoms tinkamam rūgimui, žaliesiems pašarams konservuoti gali būti naudojamos pieno, skruzdžių, propiono ir acto rūgštys.

	1.1.6. 
	Vandens kokybės reikalavimai
	Pirminio pieno apdorojimo procese naudojamas vanduo turi atitikti geriamajam vandeniui skirtus reikalavimus pagal Lietuvos higienos normą HN 24:2003 „Geriamojo vandens saugos ir kokybės reikalavimai“, patvirtintą Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 23 d. įsakymu  Nr.V-455 (Žin., 2003, Nr. 79-3606).

	1.1.7. 
	Veterinarinės priežiūros reikalavimai
	Po galvijų gydymo sintetiniais medikamentais ir cheminiais preparatais išlaukos laikotarpiai dvigubai ilgesni už rekomenduojamą tam preparatui. Jei buvo gydoma preparatais, kurie neturi oficialiai rekomenduojamo išlaukos termino, po gydymo jis turi būti ne trumpesnis kaip 48 valandos. 

	1.1.8. 
	Pieno bendras bakterinis užterštumas
	Pieno bakterinis užterštumas įvertinamas pagal trijų tyrimų geometrinį vidurkį. Jeigu apskaičiuotas pieno bendro bakterinio užterštumo vidurkis yra didesnis nei reikalaujama ir jeigu per 1 mėn. po tyrimų pienas vis dar neatitinka nustatytų reikalavimų, jis vertinamas kaip Taisyklių reikalavimų neatitinkantis pienas.

	1.1.9. 
	Pieno užterštumas somatinėmis ląstelėmis
	Pieno užterštumas somatinėmis ląstelėmis įvertinamas pagal trijų tyrimų geometrinį vidurkį. Jeigu apskaičiuotas somatinių ląstelių skaičius daugiau kaip 400 tūkst./ml
 ir jeigu per 1 mėn. po tyrimų pienas vis dar neatitinka nustatytų reikalavimų, jis vertinamas kaip Taisyklių reikalavimų neatitinkantis pienas.

	4.2.   MAISTINGUMAS

	1.2.1. 
	Pieno maistingumas

	Pieno baltymų vidutinis metinis kiekis turi būti didesnis už bazinę pieno baltymų normą ne mažiau kaip 10 proc. Rodiklis vertinamas pradedant antraisiais IKP gamybos metais.       

	1.2.2. 
	Pieno realizavimo terminai
	Pienas turi būti perduotas perdirbimo įmonei ne vėliau kaip per 16 val. nuo pamelžimo.

	4.3.   APLINKOS TAUSOJIMAS

	4.3.1. 
	Ganymo reikalavimai

	Ūkyje gyvulių tankis ne didesnis kaip 1,4 SG vienam hektarui žemės ūkio naudmenų.

	4.3.2. 
	Pievų tręšimo reikalavimai
	Pievos ir ganyklos šienaujamos ar jose galvijai ganomi praėjus ne mažiau kaip 2 savaitėms nuo jų tręšimo mėšlu arba srutomis.

	4.3.3. 
	Plovimo, dezinfekavimo ir dezinsekavimo reikalavimai

	Patalpoms, aptvarams, melžimo įrangai, indams valyti ir dezinfekuoti gali būti naudojamos specifikacijos 2 priede išvardytos medžiagos. 
Vabzdžiams ir kitiems kenkėjams naikinti gali būti naudojamos maisto tvarkymo įmonėse leidžiamos priemonės.

	4.3.4. 
	Atliekų tvarkymas
	Biologiškai nesuyrančios gamybinės atliekos (polietileno plėvelės, plastikiniai indai ir kitos pakavimo medžiagos) turi būti atiduodamos perdirbti ar sunaikinti ir tai įrodoma dokumentais.

Organinės gamybos atliekos, netinkamos šerti gyvuliams, turi būti kompostuojamos.  


4.1.1, 4.1.2, 4.1.5, 4.1.6 ir 4.3.2 punktų pakeitimai:

Nr. 3D-362, 2009-05-19, Žin., 2009, Nr. 61-2446 (2009-05-26)
4.1.2-4.1.5, 4.2.1, 4.3.1 ir 4.3.2 punktų pakeitimai:

Nr. 3D-856, 2010-09-22, Žin., 2010, Nr. 113-5781 (2010-09-25)

III. perdirbimo reikalavimai

5. Bendrieji perdirbimo reikalavimai:

	Nr.
	Kontroliuojamieji kriterijai 
	Įvykdymo reikalavimai  

	5.1.
	Žinios apie Taisykles
	Darbuotojai, tiesiogiai susiję su IKP gamyba, turi būti pasirašytinai susipažinę su Taisyklėmis. 

	5.2.
	Pieno naudojimo reikalavimai
	Visas Gaminių gamyboje naudojamas pienas turi būti sertifikuotas pagal Taisykles ir tai turi būti įrodyta dokumentais.

	5.3.
	Gaminio atsekamumas
	Turi būti užtikrintas grandinės atsekamumas, nustatant ryšį tarp atskirų maisto grandinės dalių.

	5.4.
	Gaminių sandėliavimas
	Gaminiai turi būti sandėliuojami atskirai nuo įprastinių gaminių, atskirose patalpose arba bent atskirame patalpos sektoriuje, tvarkoma atskira Gaminių apskaita.

	5.5.
	Įrenginių ir patalpų paruošimas 
	Jeigu IKP ir įprastiniai gaminiai perdirbami tais pačiais įrenginiais, technologinės jų gamybos operacijos turi būti atliekamos skirtingu laiku. 
Siekiant išvengti IKP ir įprastinių gaminių susimaišymo, prieš pradedant perdirbti IKP srovinėse linijose, jas reikia išplauti arba bent išvalyti vienu ciklu IKP skirtos žaliavos, tačiau iš šios žaliavos pagaminti produktai negali būti ženklinami kaip IKP. 

Plauti ar dezinfekuoti įrenginius ir patalpas leidžiama tik pieno pramonei skirtomis priemonėmis.

	5.6.
	Vidaus auditas
	 Ne rečiau kaip 2 kartus per metus reikia atlikti savikontrolę dėl Taisyklių reikalavimų laikymosi.

	5.7.
	Privalomųjų reikalavimų laikymasis
	Jeigu abejojama dėl reikalavimų, privalomų pagal teisės aktus, laikymosi, sertifikavimo įstaiga gali kreiptis į šių reikalavimų kontrolę atliekančias įstaigas, prašydama atlikti patikrinimą arba organizuoti papildomus tyrimus.

	5.8.
	Gamybos vietos reikalavimai
	Visi gamybos etapai turi vykti tame pačiame regione. Regiono plotas negali būti didesnis nei šalies, kurioje jis yra, administracinės ribos.


5.5 punkto pakeitimai:

Nr. 3D-362, 2009-05-19, Žin., 2009, Nr. 61-2446 (2009-05-26)
6. Specialieji perdirbimo reikalavimai:

	Nr.
	Kontroliuojamieji kriterijai 
	Įvykdymo reikalavimai  

	1.1. 
	NATŪRALUMAS
	

	1.1.1. 
	Pieno perdirbimo terminai
	Pienas turi būti pradėtas perdirbti per 28 val. nuo pamelžimo arba per 12 val. nuo atvežimo į įmonę.

	1.1.2. 
	Gaminio sudėtis    
	Gaminiuose sudedamosios pieno dalys negali būti keičiamos ne pieno kilmės sudedamosiomis dalimis.

Perdirbti produktai gali būti ženklinami kaip IKP, jei gamyboje panaudota ne mažiau kaip 80 proc. pagal Taisykles sertifikuotų žaliavų.

	1.1.3. 
	Geriamojo pieno sudėtis
	Geriamasis pienas gali būti gaminamas tik iš nenormalizuoto pieno.

	1.1.4. 
	Tinkamumo vartoti terminas
	Tinkamumo vartoti terminas turi būti mažiausiai 1/5 trumpesnis nei įprastinėmis sąlygomis pagamintai tai gaminių grupei.

	1.1.5. 
	Gamybai naudojamos sudedamosios dalys ir maisto priedai
	Negalima naudoti maisto priedų.

Gamybai gali būti naudojamos tik vietinės gamybos sudedamosios dalys. Nevietinės kilmės sudedamosios dalys naudojamos tik tais atvejais, jeigu jos neauginamos ar negaminamos regione.

Draudžiama naudoti žaliavas, gautas iš genetiškai modifikuotų organizmų, arba jei jų sudėtyje yra genetiškai modifikuotų organizmų.

	1.1.6. 
	Gaminio skonis, kvapas
	Gaminiai turi išsiskirti šviežumu, natūralaus pieno skoniu ir kvapu be ryškaus pasterizacijos prieskonio. Galimas įdėtų natūralių priedų arba rauginimo metu susidariusių junginių prieskonis ir aromatas.

	6.2.    MAISTINGUMAS

	6.2.1. 
	Terminis apdorojimas
	Geriamasis pienas pasterizuojamas kaitinant iki 72(2 (C temperatūros, išlaikant 15 s. Pakartotinai pasterizuoti pieną, skirtą IKP gamybai, draudžiama. 

	6.2.2. 
	Gaminio biologinė vertė
	Gaminio biologinė vertė turi būti išsaugoma technologinio proceso metu. Bent vienas Gaminio mineralinių medžiagų ir (arba) vitaminų kiekis turi būti didesnis už specifikacijos 3 priede nurodytą vidutinę reikšmę.

	6.2.3. 
	Gaminių gamybos procesų parinkimas
	Draudžiama naudoti biocheminius procesus skatinančias priemones.

	6.3.    APLINKOS TAUSOJIMAS

	6.3.1. 
	Įmonės teritorijos tvarkingumas
	Šiukšlės turi būti surenkamos į uždengtas talpyklas. Technika ir įrankiai turi būti laikomi tvarkingai.

	6.3.2. 
	Atliekų tvarkymas
	Biologiškai nesuyrančios gamybinės atliekos (polietileno plėvelės, plastikiniai indai ir kitos pakavimo medžiagos) turi būti atiduodamos perdirbti ar sunaikinti ir tai įrodoma dokumentais.

	6.3.3. 
	Gamybos šalutinių produktų panaudojimas
	Gamybos šalutiniai produktai (išrūgos, pasukos) turi būti sunaudojami arba išvalomi valymo įrenginiais biologinio skaidymo būdu.


6.1.2 ir 6.1.5  punktų pakeitimai:

Nr. 3D-856, 2010-09-22, Žin., 2010, Nr. 113-5781 (2010-09-25)

Išskirtinės kokybės pieno ir jo gaminių specifikacijos 

1 priedas

Gyvuliams šerti Ar PaŠARAMS GAMINTI leistini naudoti GYVŪNINIAI PRODUKTAI IR GAMINIAI
Gyvuliams šerti ar pašarams gaminti leidžiama naudoti tik šiuos gyvūninės kilmės produktus ir gaminius: 

pienas, pieno milteliai, nugriebtas pienas, nugriebto pieno milteliai, pasukos, pasukų milteliai, išrūgos, išrūgų milteliai, baltymų koncentratų milteliai (gauti membraninės filtracijos būdais), kazeino milteliai ir pieno cukraus milteliai.

________

Išskirtinės kokybės pieno ir jo gaminių specifikacijos 

2 priedas

MEDŽIAGOS, KURIAS LEIDŽIAMA NAUDOTI VALANT IR DEZINFEKUOJANT PASTATUS, PATALPAS, ĮRENGINIUS, INVENTORIŲ AR INDUS

Valant ir dezinfekuojant pastatus, patalpas, įrenginius, inventorių ir (ar) indus leidžiama naudoti šias medžiagas:

1. skystąjį muilą;

2. vandenį ir garus;

3. kalkių pieną;

4. kalkes;

5. orines kalkes;

6. dezinfekuojančias medžiagas, kurių veiklioji medžiaga – chloras; 

7. natrio hidroksidą;

8. kalio hidroksidą;

9. vandenilio peroksidą;

10. citrinų, peroksiacto, skruzdžių, pieno, oksalo ir acto rūgštis;

11. etilo alkoholį;

12. nitrato rūgštį;

13. ortofosfato rūgštį; 

14. formaldehidą;

15. natrio karbonatą;
16. valymo ir dezinfekavimo produktus, skirtus karvių speniams ir pieninių įrenginiams.
Papildyta 16 punktu:

Nr. 3D-856, 2010-09-22, Žin., 2010, Nr. 113-5781 (2010-09-25)

Išskirtinės kokybės pieno ir jo 

gaminių specifikacijos 

3 priedas

VIDUTINIS PIENO IR JO GAMINIŲ MINERALINIŲ MEDŽIAGŲ IR VITAMINŲ KIEKIS 

Vidutinis pieno ir jo gaminių mineralinių medžiagų ir vitaminų kiekis 100 g valgomosios produkto dalies
	Gaminys
	Mineralinės medžiagos
	Vitaminai

	
	Na mg
	Mg mg
	P
 mg
	K mg
	Ca mg
	Fe mg
	Zn mg
	Se (g
	J
(g
	A
(retino-lio ekv,), (g
	D
 (g
	E 
(tokofero-lio ekv,) mg
	B1
mg
	B2 mg
	PP mg
	Niaci-no ekv,
 mg
	Folio rūgštis (g 
	B6 mg
	B12 (g 
	C mg


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21

	3,5 % riebumo pienas
	44
	12
	85
	138
	118
	0,1
	0,32
	1,0
	9,0
	40
	0,05
	0,11
	0,04
	0,17
	0,1
	0,7
	5,0
	0,05
	0,4
	1,0

	3,2 % riebumo pienas
	44
	12
	85
	139
	118
	0,1
	0,32
	1,0
	9,0
	36
	0,00
	0,10
	0,04
	0,17
	0,1
	0,7
	7,0
	0,05
	0,4
	1,0

	2,5 % riebumo pienas
	42
	12
	91
	140
	119
	0,1
	0,4
	1,0
	9,0
	30
	0,00
	0,08
	0,04
	0,17
	0,1
	0,7
	5,0
	0,05
	0,4
	1,0

	1 % riebumo pienas
	45
	12
	97
	141
	120
	0,1
	0,37
	1,0
	12,5
	20
	0,00
	0,05
	0,04
	0,17
	0,1
	1,1
	5,0
	0,05
	0,4
	1,0

	Nugriebtas pienas
	38
	12
	91
	158
	113
	0,2
	0,4
	1,0
	9,0
	15
	0,40
	0,03
	0,04
	0,14
	0,1
	0,7
	5,0
	0,04
	0,4
	1,8

	Ožkos pienas
	38
	13
	129
	177
	159
	0,1
	0,33
	1,0
	4,0
	62
	0,20
	0,10
	0,04
	0,14
	0,3
	0,8
	1,0
	0,05
	0,1
	1,0

	35 ( riebumo grietinėlė
	47
	6,0
	51
	79
	67
	0,1
	0,27
	1,0
	5,3
	250
	0,16
	0,89
	0,03
	0,15
	0,1
	0,6
	4,0
	0,04
	0,4
	1,0

	20 ( riebumo grietinėlė
	37
	10
	71
	116
	99
	0,1
	0,27
	0,0
	9,0
	150
	0,10
	0,52
	0,03
	0,13
	0,1
	0,6
	4,0
	0,0
	0,4
	0,0

	10 ( riebumo grietinėlė
	41
	11
	79
	128
	109
	0,1
	0,3
	1,0
	9,0
	74
	0,10
	0,15
	0,03
	0,14
	0,1
	0,6
	4,0
	0,04
	0,4
	0,0

	30 ( riebumo grietinė
	32
	9,0
	62
	101
	86
	0,1
	0,23
	1,0
	7,0
	249
	0,20
	0,51
	0,02
	0,11
	0,1
	0,5
	4,0
	0,03
	0,4
	0,0

	25 ( riebumo grietinė
	34
	10
	67
	108
	93
	0,1
	0,25
	1,0
	7,0
	200
	0,20
	0,60
	0,03
	0,12
	0,1
	0,6
	4,0
	0,03
	0,4
	0,0

	3,2 ( riebumo kefyras
	44
	12
	85
	139
	118
	0,1
	0,32
	1,0
	9,0
	36
	0,00
	0,03
	0,04
	0,17
	0,1
	0,7
	8,0
	0,05
	0,4
	1,0

	2,5 ( riebumo kefyras
	42
	12
	91
	140
	119
	0,1
	0,40
	1,0
	9,0
	36
	0,00
	0,03
	0,04
	0,17
	0,1
	0,7
	8,0
	0,05
	0,4
	1,0

	3,2 ( riebumo rūgpienis
	44
	12
	93
	140
	120
	0,1
	0,32
	2,0
	9,0
	33
	0,00
	0,00
	0,03
	0,14
	0,1
	0,8
	7,0
	0,02
	0,4
	1,0

	2,5 ( riebumo rūgpienis
	42
	12
	91
	140
	119
	0,1
	0,40
	1,0
	9,0
	33
	0,00
	0,00
	0,03
	0,13
	0,1
	0,8
	74,0
	0,02
	0,3
	0,8

	Pasukos
	105
	11
	90
	151
	118
	0,1
	0,42
	0,0
	5,9
	7
	0,00
	0,05
	0,04
	0,17
	0,1
	0,7
	11
	0,04
	0,2
	0,6

	Išrūgos
	45
	1,0
	40
	129
	68
	0,1
	0,05
	1,0
	8,0
	4,0
	0,00
	0,0
	0,05
	0,14
	0,1
	0,2
	2,0
	0,04
	0,0
	0,0

	18 ( riebumo varškė
	41
	23
	216
	112
	88
	0,5
	0,39
	3,0
	6,0
	100
	0,00
	0,38
	0,05
	0,30
	0,1
	2,4
	5,0
	0,11
	1,0
	0,0

	9 ( riebumo varškė
	40
	9,0
	216
	104
	88
	0,2
	0,95
	3,0
	6,0
	80
	0,00
	0,17
	0,03
	0,36
	0,1
	3,1
	5,0
	0,10
	1,0
	0,0

	5 ( riebumo varškė
	44
	9,0
	227
	113
	94
	0,2
	0,92
	3,0
	6,0
	39
	0,00
	0,08
	0,02
	0,45
	0,2
	3,3
	5,0
	0,09
	1,0
	0,0

	Liesa varškė
	41
	9,0
	240
	96
	96
	0,2
	1,12
	3,0
	3,0
	5,0
	0,00
	0,01
	0,03
	0,50
	0,1
	3,4
	5,0
	0,09
	0,4
	0,0

	22 ( riebumo varškės sūris
	51
	10
	230
	114
	96
	0,2
	1,05
	3,0
	7,0
	100
	0,00
	0,38
	0,05
	0,30
	0,1
	3,5
	35,0
	0,11
	1,0
	0,5

	13 ( riebumo varškės sūris
	44
	10
	230
	118
	97
	0,2
	1,04
	3,0
	7,0
	100
	0,00
	0,40
	0,10
	0,30
	0,3
	3,6
	35,0
	0,10
	01,0
	0,5

	Liesas 
varškės sūris
	45
	9,0
	270
	104
	104
	0,2
	1,20
	3,0
	3,0
	0,0
	0,00
	0,40
	0,00
	0,30
	0,5
	4,8
	40,0
	0,20
	1,0
	0,5

	Sūris „Nemunas“
	956
	50
	400
	150
	750
	1,0
	4,00
	3,0
	30,0
	300
	1,00
	0,30
	0,00
	0,40
	0,2
	3,7
	2,0
	0,10
	1,1
	2,5

	Šėtos sūris
	780
	50
	560
	110
	1040
	1,0
	4,00
	3,0
	30,0
	120
	1,00
	0,30
	0,00
	0,20
	0,4
	5,0
	24,0
	0,10
	1,1
	3,2

	Kamemberas
	890
	18
	310
	108
	386
	0,5
	2,74
	6,0
	12,0
	232
	0,26
	0,54
	0,04
	0,49
	1,0
	5,9
	60,0
	0,25
	1,0
	0,0

	Ementalis
	528
	57
	620
	95
	941
	1,1
	4,21
	3,0
	40,0
	389
	0,00
	0,35
	0,04
	0,43
	0,1
	6,3
	4,0
	0,07
	1,0
	1,0

	Parmesanas
	1860
	51
	849
	107
	1295
	1,0
	3,20
	3,0
	40,0
	253
	0,60
	0,70
	0,04
	0,40
	0,2
	9,7
	8,0
	0,10
	2,0
	0,0

	Pieniniai ledai
	51
	17
	101
	148
	136
	0,1
	0,32
	1,0
	9,0
	20
	0,02
	0,11
	0,03
	0,16
	0,1
	0,7
	5,0
	0,07
	0,3
	0,4

	Grietininiai ledai
	50
	22
	107
	158
	140
	0,1
	0,32
	1,0
	43,0
	60
	0,02
	0,30
	0,03
	0,20
	0,1
	0,7
	5,0
	0,07
	0,3
	0,6

	Plombyras
	50
	21
	114
	162
	159
	0,2
	0,32
	1,0
	43,0
	60
	0,02
	0,30
	0,03
	0,20
	0,1
	0,7
	5,0
	0,07
	0,3
	0,6

	82,5 ( riebumo sviestas
	14
	3
	25
	17
	21
	0,1
	0,23
	1,0
	1,5
	814
	1,23
	2,40
	0,0
	0,10
	0,1
	0,1
	3,0
	0,0
	0,0
	0,3
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